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Prot. 4/2026 Corso di Istruttore di Primo Livello  

Palermo, 15 febbraio 2026 

Agli Atleti 

Ai Tecnici delle ASD Siciliane 

Ai Presidenti e Delegati Provinciali 

e p.c.  Componenti del  

         Comitato Regionale Sicilia 

 
 

 Carissimi Atleti, Tecnici, Presidenti e Delegati Provinciali,  

Il Comitato Regione Sicilia Fitarco, nell’ambito della programmazione delle attività di formazione 
tecnica, organizza un corso per l’acquisizione della qualifica di Istruttore di primo livello destinato 
agli Aspiranti Tecnici che hanno acquisito la qualifica di Tecnico di Base da almeno 6 mesi. 

Il corso si terrà da Venerdì 10 aprile 2026 a Domenica 28 giugno 2026 (data degli esami). 

 
 

Data inizio: Venerdì 10 Aprile  2026 
Data fine/Esami: Domenica 28 Giugno 2026 

Luogo di svolgimento del corso:  MILAZZO/RAGALNA 

Milazzo: C/o Campo di Tiro con l’arco A.P.D. Sikelia – Via Rio Rosso, 186 – Milazzo (ME) 

Ragalna: C/o Centro Polivalente San Pio – Via Claudio Monteverdi, 2 – Ragalna (CT)  

Tipologia del corso:  CORSO DI ISTRUTTORE DI PRIMO LIVELLO 

Crediti assegnati:   1  (rif. C/4 Tabella crediti).  

Responsabile del Corso: Gianluca Stefanelli, Cell. 329.0306154 

Docenti:    

Matteo Bisiani Tecnica di tiro/ Materiali e messa a punto Arco Ricurvo 

Flavio Valesella Tecnica di tiro/ Materiali e messa a punto Arco Compound 

Luigi Palopoli Tecnica di tiro/ Materiali e messa a punto Arco Nudo 

Docente da Albo docenti Nozioni elementari di biologia e anatomia applicate all’arco 

Prof. Gennaro (S.d.S. Sicilia) Metodologia allenamento 

Prof. Gennaro (S.d.S. Sicilia) Metodologia insegnamento 

Gianluca Stefanelli Aspetti istituzionali concernenti il settore tecnico 

Docente (F.M.S.I. Sicilia) Antidoping 

Manuela Cascio Regolamenti 

Programma:  La tabella crono-programma del corso sarà fornita 10 giorni prima dell’inizio. 

Verrà svolto il programma come da Regolamento Attuativo Corsi per Istruttori - aggiornamento 

6.23 in vigore dal 15.06.2023 pag. 16 e ss. Inerenti il corso per istruttori di Primo Livello. 
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Il corso verrà eseguito in modalità mista (presenza e remoto con modalità telematiche) e sono 

previste 12 ore in DAD a mezzo Videconferenza Web e 22 ore di lezione in presenza e 24 ore di 

Lezioni pratiche in presenza. 

Inoltre verranno fatte 2 ore di preparazione atletica, 1 ora di educazione alimentare, 1 ora di 

educazione al benessere a cura di esperti di settore.  

I corsisti, per poter accedere all’esame, dovranno inviare l’elaborato (Project Work) al responsabile 

del corso, 10 giorni prima della sessione d’esame in modo che i membri della commissione 

esaminatrice possano valutarne preventivamente i contenuti. 

Partecipanti:   minimo 10 – massimo 30 

Quota d’iscrizione: 

La quota d’iscrizione è pari a € 300,00 e comprende: corso, materiale didattico, attestato, pranzi e 
cene negli incontri con pernottamento (non incluso). La mancata partecipazione al Corso dopo 
l’iscrizione, obbliga comunque al versamento della quota. 
La quota potrà essere versata con le seguenti scadenze: 

 Acconto € 100,00  all’iscrizione 

 Acconto € 100,00  entro il 30 aprile 2026 

 Saldo  € 100,00  entro il 20 giugno 2026 

 

Scadenza iscrizioni:   28 febbraio 2026 

Gli iscritti dopo il 30° posto avranno diritto di prelazione per il corso successivo e avranno comunque 
facoltà di ottenere il rimborso della quota di iscrizione. 
Per l’inserimento nella lista degli iscritti farà fede la data e l’ora di arrivo Email. 

L’elenco definitivo delle iscrizioni accolte sarà pubblicato sul sito Federale Regionale 
www.fitarcosicilia.it e comunque si provvederà a comunicarlo ai diretti interessati via email e 
l’inserimento nel gruppo WhatsApp del corso. 

L’iscrizione sarà confermata solo alla ricezione del modulo di iscrizione completato in ogni parte 
accompagnato dall’attestazione del bonifico di pagamento intestato a: Fitarco Sicilia  

IBAN: IT39K 01005 04603 0000 0001 6121 
 

Modalità di Iscrizione: 

Invio contestuale entro il 28 febbraio 2026 dei seguenti documenti: 

1. Modulo di iscrizione allegato alla presente, completato in ogni sua parte, inviato al seguente 

indirizzo e-mail: iscrizioni.fitarcosicilia@gmail.com  

2. Attestazione di Pagamento della quota di iscrizione pari a € 100,00 da versare sul C/c 

Bancario del Comitato FITARCO Regione Sicilia 

 

Il Presidente  
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CORSO DI ISTRUTTORE DI PRIMO LIVELLO  
Domanda di iscrizione al corso di Istruttore di Primo Livello 

 
Il Sottoscritto______________________________ nato a _____________________ il _________ 

Tesserato per l’anno 2026 con la Società______________________________________________ 

Codice Fitarco 19 / ______  Tessera numero: _________________________________________ 

Numero di Telefono _____________________ e-mail ___________________________________ 

 

CHIEDE 

Di essere ammesso a partecipare al corso al corso Istruttori di Primo Livello che si svolgerà 
a Milazzo/Ragalna dal 10 aprile 2026 al 28 giugno 2026 

 

Consapevole delle sanzioni penali e civili, nel caso di dichiarazioni mendaci, di formazione o uso di 

atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sotto la propria responsabilità, a 

tal fine dichiara: 

 

 Di avere conseguito i requisiti di ammissione al corso avendo portato a termine almeno 5 
gare di calendario negli ultimi 2 anni. 

 Di aver conseguito il Diploma di Scuola Media Inferiore nell’anno _____________ 

 Di aver conseguito l’attestato tecnico di Base il: ___________________________ 

 Di aver svolto il tirocinio presso la ASD___________________________________ con il 

tecnico ____________________________________ 

 

Comunica infine: 

di aver eseguito il versamento della quota di iscrizione sul Conto Corrente della Federazione con 

bonifico in data______________ di cui si allega copia. 

 

Luogo e data      Firma del corsista 

 

 

Firma del tecnico che attesta lo 
svolgimento del tirocinio 
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